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冷しゃぶ２かい 

 

ライフモア NOW ２０２６年１月１０日 

 

行事のお知らせと 1月２月・報告１２月後半から 

 

ライフモアの 1 月 2 月予定 

１.11 鏡開き 

お汁粉 

1.15 小正月   

散らし寿司 

1.28 誕生会 

      お赤飯 

2.3 節分 

 豆ごはん けんちん汁 

   イワシのかば焼き 

    きな粉餅 

2 月日程未定 チョコフォンデュ 

 

 

１２月１月食事報告：クリスマス、餅つき、お正月と続く年末年始はちょっとごちそうで楽しみました。 

1.1 行事食 元旦 朝祝い膳 昼おせち風 

 

 

 

 

 

１が 

 

 

 

 

12．25        

１ 2、 
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会 

赤飯 

おせち料理は、お正月に

年神様をお迎えし、家族

の安全や豊作を祈願す

る日本の伝統的な料理

です。今年もおいしく  

食べて元気に！      
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大晦日 

年越しそば 

 
 

 

 三が日 

12.26 餅つき 鏡餅等 

 

 

 

 

 

  

 

〇本年もよろしくお願いいたします。〇 

正月 かるがも隊 

干支饅頭午 
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2026年1月　ライフモアのお知らせ

金子歯科の領収書について
「負担額」欄に記載されたもの（下線あり）

が請求金額となります。

右の図、赤丸が付いている欄が請求金額です。

あ

あけましておめでとうございます。

本年もどうぞよろしくお願いいたします。

あ

＊面会中の携帯使用に関して

通話・ビデオ通話に関し他のご利用者様の個人情報

保護のため、1Ｆに移動してのご利用をお願いいたします。

写真撮影についても、他のご利用者様の個人情報保護

のため、撮影される際は職員にお声かけをお願いいた

します。

あ

＊感染症に関して

胃腸炎が流行しております。

なんだかお腹が痛い

熱はないけどちょっと変な感じ・・・・

と体調に不安を感じる際は面会をご遠慮ください。


